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Education pour la santé du patient 

Concept 

Tessier Stéphane / Les éducations en santé : Éducation pour la santé, Éducation 

thérapeutique, Education à porter soins et secours. Paris : Maloine, 2012, 216 p. 

L'éducation en santé recouvre trois activités : - l'éducation pour la santé qui est l'action d'accompagner les personnes dans 

leurs choix de vie en leur apportant les connaissances pour faire ces choix ; - l'éducation thérapeutique du patient qui confère 

aux patients les compétences de gestion de leur traitement ; - l'éducation à porter soins et secours qui donne aux individus et 

aux familles les capacités d'agir et de réagir face aux diverses situations ce la vie courante. Bien que distinctes, ces trois 

éducations présentent des spécificités qui sont traitées séparément mais elles partagent une approche commune et une 

éthique justifiant leur rassemblement dans un même ouvrage. Les soignants en particulier pourront ainsi en extraire les 

contours d'un nouveau rôle, celui d' « éducateur-soignant » leur permettant de s'adapter à l'évolution actuelle des attentes 

des individus. A ces conditions, l'exercice du soin s'en trouve considérablement enrichi en cela qu'il dépasse la seule technicité 

pour s'adresser à la globalité de la personne, en tant qu'être humain libre, responsable et autonome. (Résumé d'éditeur) 

Sandrin-Berthon B. / Éducation thérapeutique du patient : de quoi s’agit-il ? In : Actualité et dossier 

en santé publique, n°66, mars 2009, pp. 10-15. 

L’éducation thérapeutique doit aider les patients à prendre soin d’eux-mêmes. Avec l’augmentation du nombre de personnes 

atteintes de maladies chroniques (15 millions en France), elle devient partie prenante des soins et doit être formalisée. 

En ligne sur : http://www.hcsp.fr/explore.cgi/adsp?ae=adsp&clef=106&menu=111282 (Consulté le 25/08/2015) 

Butet P. Le Concept d’éducation pour la santé centrée sur le patient. In : Recherche en soins 

infirmiers, n°72, décembre 2002, pp. 41-48. 

Aujourd’hui, les soignants se trouvent de plus en plus souvent confrontés à des patients qui ont des maladies chroniques, ou 

des conduites à risques (fumer, boire, vie sédentaire…), des difficultés sociales majeures… parfois combinées chez un même 

patient. Ces situations sont souvent vécues difficilement par le soignant, qui se sent impuissant à convaincre, expliquer, faire 

peur, «responsabiliser» son patient à qui il demande un concours actif. De son côté, le patient, lui, peut ressentir qu’il n’est ni 

compris, ni même parfois entendu. C’est bien qu’il y a nécessité pour les soignants aujourd’hui de découvrir d’autres manières 

d’écouter, d’observer, de raisonner en un mot, d’accompagner. C’est d’un accompagnement dont nous allons parler 

aujourd’hui : de l’accompagnement du patient que représente «l’éducation pour la santé centrée sur le patient». C’est même 

d’une « triple révolution »3 dont nous allons parler en abordant l’éducation pour la santé des patients. Une révolution dans 

laquelle : - «le patient n’est plus l’objet mais le sujet des soins qui lui sont délivrés - l’objectif n’est plus de lutter contre les 

maladies mais de promouvoir la santé - la démarche de prescription laisse la place à une démarche d’éducation». Je vous 

propose de parcourir ce concept d’éducation pour la santé en essayant de répondre aux 4 questions suivantes : 1) C’est quoi 

? 2) Pourquoi en parle t on ? 3) Comment on fait? 4) Et dans ma pratique ? [Intr.] 

En ligne sur : http://fulltext.bdsp.ehesp.fr/RSI/73/41.pdf?J9M36-M4488-MX184-G9QD0-19341 (Consulté le 25/08/2015) 

Sandrin-Berthon B. Pourquoi parler d’éducation dans le champ de la médecine. In : L’éducation du 

patient au secours de la médecine. Paris (France) : PUF ; 2000, pp. 7-39. 

En ligne sur : http://outils-formateurs-education-patient.inpes.fr/apports/pdf/Sandrin%20Berthon%202-Texte%2012.pdf 

(Consulté le 25/08/2015) 

http://www.hcsp.fr/explore.cgi/adsp?ae=adsp&clef=106&menu=111282
http://fulltext.bdsp.ehesp.fr/RSI/73/41.pdf?J9M36-M4488-MX184-G9QD0-19341
http://outils-formateurs-education-patient.inpes.fr/apports/pdf/Sandrin%20Berthon%202-Texte%2012.pdf


P a g e  | 2 

Relation soignant-soigné 

Chauffour-Adder Claire, Dayde Marie-Claude. Comprendre et soulager la douleur (3ème édition). 

Editions Lamarre, 2016, 195 p. 

Bien qu'elle soit au cœur des préoccupations des soignants, la prise en charge des patients douloureux demeure difficile. La 

nouvelle édition de cet ouvrage a pour objectif de soutenir la formation des professionnels de santé aux démarches 

d'éducation, de prévention, d'évaluation et de traitements. Le livre aborde les aspects les plus classiques mais également les 

plus récents de la douleur. Il réunit les compétences d'un médecin spécialiste de la douleur et d'une infirmière qualifiée dans 

sa prise en charge. Pour ces soignantes, comprendre et soulager la douleur d'un patient ne se conçoit qu'en allant à la 

rencontre de son entière individualité physique et psychique. Les questions traitées dans ce livre et illustrées de situations 

cliniques sont les suivantes : aspects déontologiques, formation, mécanismes de la douleur, les différents types de douleurs, 

traitements médicamenteux et non médicamenteux, évaluation et prévention, douleurs induites, douleur et souffrance en soins 

palliatifs. Ce double regard apporte une vue originale sur un des symptômes les plus fréquents en médecine, aujourd'hui 

considéré comme une priorité de santé publique. 

Thievenaz Joris, Tourette-Turgis Catherine. Penser l’expérience du soin et de la maladie : Une 

approche par l’activité. Editions De Boeck, 03/2015, 230 p. 

Au-delà des inscriptions disciplinaires, des choix théoriques et des types de situations étudiées, les neuf chapitres qui 

composent cet ouvrage nous invitent à appréhender conjointement le vécu du soignant et celui du soigné à travers une 

approche l'activité du sujet en situation d'action. La notion d'action", tour à tour mobilisée pour décrire le vécu et les 

apprentissages des professionnels du soin, puis de ceux qui en sont les destinataires permet d'opérer un déplacement de 

pensée vis-à-vis des catégories naturelles à travers lesquelles on appréhende habituellement la santé, la maladie et donc 

l'éducation thérapeutique. Les recherches présentées dans cet ouvrage apportent un regard nouveau sur l'acte de soin ou 

d'accompagnement, et plus largement sur la formation des adultes. Il s'agit de proposer aux lecteurs quelques voies d'accès 

l'activité réelle des sujets quitte, pour cela, à mobiliser de nouvelles grilles de lecture et des méthodes originales pour rendre 

compte des situations de travail ainsi que des apprentissages potentiels qui en découlent. 

Démarche centrée sur le patient : information, conseil, éducation thérapeutique, suivi. 

Saint-Denis : HAS, 2015, 8 p. 

L'objectif est de proposer des points de repère visant à développer et renforcer les compétences du patient à partager des 

décisions avec les soignants, et à s'engager dans ses soins, dans la gestion de sa vie avec la maladie. 

En ligne sur : http://www.has-sante.fr/portail/jcms/c_2040144/fr/demarche-centree-sur-le-patient-information-conseil-

education-therapeutique-suivi?xtmc=&xtcr=3 (Consulté le 19/05/2016) 

Patient et soignant : Qui éduque l’autre ? In : Contact Santé, n°225, avril 2008, pp.43-45. 

Une expertise de Brigitte Sandrin-Berthon, médecin de santé publique, directrice du comité régional d’éducation pour la santé 

du Languedoc-Roussillon, présidente de la commission maladie chronique et incapacités au sein du haut conseil de la santé 

publique. Est notamment l’auteur de l’éducation du patient au secours de la médecine 

En ligne sur : http://www.education-therapeutique-telemedecine.com/article-patient-et-soignant-qui-eduque-l-autre-

116281678.html (23/05/2016) 

Bonino Sylvia, Lembo Barbara / Vivre la maladie. Ces liens qui me rattachent à la vie. Bruxelles : De 

Boeck, 2008, 142 p. 

Sans vouloir donner la leçon ou faire la morale, sans fournir ni injonction ni bonnes pratiques, sans chercher à être un de ces 

nouveaux guides pratiques à la mode, par simple description, extrêmement fine et profondément enracinée dans l'expérience 

vécue et dans les théories et recherches en psychologie, l'auteur permet au malade, à son entourage et aux soignants, de 

http://www.has-sante.fr/portail/jcms/c_2040144/fr/demarche-centree-sur-le-patient-information-conseil-education-therapeutique-suivi?xtmc=&xtcr=3
http://www.has-sante.fr/portail/jcms/c_2040144/fr/demarche-centree-sur-le-patient-information-conseil-education-therapeutique-suivi?xtmc=&xtcr=3
http://www.education-therapeutique-telemedecine.com/article-patient-et-soignant-qui-eduque-l-autre-116281678.html
http://www.education-therapeutique-telemedecine.com/article-patient-et-soignant-qui-eduque-l-autre-116281678.html


P a g e  | 3 

mieux comprendre le vécu de la maladie chronique et ainsi de mieux vivre en sa compagnie quotidienne. Mais au-delà de 

ceux qui sont touchés de près par le sujet, un tel livre intéressera toute personne, et c'est chacun d'entre nous qui sait, qu'un 

jour, la maladie chronique peut devenir sa compagne de vie. (4e de couv.). 

La Représentation de soi, au cœur de la relation soignant-soigné. In : Représentations de la 

santé et de la maladie. Bruxelles santé, numéro spécial 2006, p. 31-39. 

“Ne plus se reconnaître” ou “ne plus être reconnu(e)”, “ne plus s’appartenir”, “ne plus être le même”... sont des expressions 

fréquemment entendues de la part de personnes malades. De telles expressions nous révèlent que la maladie est perçue 

comme aliénante par les patients au sens propre du terme. De fait, celui qui est confronté à la maladie se trouve confronté au 

douloureux défi de devoir devenir «autrement le même», comme le suggère Norbert Bensaïd... “Autrement” se référant aux 

changements rendus nécessaires par la maladie ; “le même” se référant à la nécessité vitale pour un individu d’avoir un 

sentiment de cohésion et de continuité quant à la perception de ce qu’il est. 

En ligne sur : http://www.questionsante.org/03publications/charger/bxlsante2006.pdf (Consulté le 25/08/2015) 

Mettre en œuvre l’éducation thérapeutique 

De La Tribonnière Xavier. Pratiquer l’éducation thérapeutique : L’équipe et les patients. Elsevier 

Masson, 05/2016, 301 p. 

Dans le contexte de la maladie chronique où le nombre de patients atteints ne cesse de croître, l'éducation thérapeutique est 

en plein essor, et est aujourd'hui au cœur de la pratique professionnelle dans les secteurs médico-sociaux. Pour être 

autonome, le patient a besoin d'être soutenu et accompagné dans l'apprentissage de sa pathologie, de ses traitements, de ses 

comportements de santé, et de pouvoir exprimer son vécu de la maladie. Ce livre guidera les soignants dans la mise en 

oeuvre et la pratique de l'éducation thérapeutique. Il est issu de l'expérience et de la réflexion de l'unité transversale 

d'éducation du patient (UTEP) et de professionnels de santé du CHU de Montpellier. Il constitue un guide et offre un 

panorama complet de l'éducation thérapeutique. 

Education thérapeutique du patient (ETP). [Dossier en ligne] HAS, 06/2014. 

L’éducation thérapeutique du patient (ETP) vise à aider les patients à gérer au mieux leur vie avec une maladie chronique. Elle 

est un processus continu, qui fait partie intégrante et de façon permanente de la prise en charge du patient.  La loi « Hôpital, 

patients, santé et territoires » a confié à la HAS une mission d’évaluation des programmes d’ETP. Plusieurs dispositifs 

développés par la HAS permettent d’améliorer la qualité de l’éducation thérapeutique. Cette page présente et permet de 

télécharger tous les documents (référentiels, guides méthodologiques, documents pour les patients, etc.) édités par l’HAS sur 

le sujet. 

En ligne sur : http://www.has-sante.fr/portail/jcms/c_1241714/fr/education-therapeutique-du-patient-etp (Consulté le 

19/05/2016) 

Référentiel de compétences pour dispenser l’éducation thérapeutique du patient dans le 

cadre d’un programme. Saint-Denis : INPES, 06/2013, 34 p. 

Ce document accompagne l’utilisation du référentiel de compétences définis par voie réglementaire (annexe n°1 de l’arrêté du 

31 mai 2013 relatif aux compétences requises pour dispenser et coordonner l’éducation thérapeutique). Il résulte des travaux 

conduits par l’Inpes avec l’appui d’un groupe d’experts français et internationaux réunis pour élaborer les référentiels. Cette 

démarche s’est appuyée sur une large consultation. Il a vocation à expliciter le référentiel en proposant une version plus 

http://www.questionsante.org/03publications/charger/bxlsante2006.pdf
http://www.has-sante.fr/portail/jcms/c_1241714/fr/education-therapeutique-du-patient-etp
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détaillée, comportant différentes rubriques et des illustrations, de façon à permettre son appropriation et à faciliter son 

utilisation par les différents utilisateurs concernés (professionnels, associations, organismes de formation, administrations, etc.). 

En ligne sur : http://inpes.santepubliquefrance.fr/CFESBases/catalogue/detailTPSP.asp?numfiche=1459&order=undefined 

(Consulté le 19/05/2016) 

Peljak D. L'éducation thérapeutique du patient : la nécessité d'une approche globale, 

coordonnée et pérenne. In : Santé publique, vol. 23, n°2, 03-04/2011, pp. 135-141. 

L'éducation thérapeutique du patient s'est développée progressivement en France depuis ces vingt dernières années, jusqu'à 

la loi HPST de juillet 2009 et ses décrets d'application qui lui apportent une reconnaissance législative. Alors qu'aujourd'hui 

l'éducation thérapeutique est inscrite dans le parcours de soins du patient et a pour objectif de le rendre plus autonome, le 

développement des maladies chroniques impose une planification plus globale de l'offre des soins et tout particulièrement en 

ville, une coordination locale face aux besoins de la population et un mode de fonctionnement pérenne. 

Foucaud Jérône, Bury Jacques A., Balcou-Debussche Maryvette, Eymard Chantal / Education thérapeutique 

du patient : modèles, pratiques et évaluation. Saint-Denis : INPES, 2010, 408 p. 

Issu d'une collaboration entre l'Inpes et des acteurs de l'éducation thérapeutique du patient, cet ouvrage rassemble des 

analyses d'interventions d'éducation thérapeutique mises en place en France et au Québec, dans le cadre de huit maladies 

chroniques : diabète, obésité, maladies cardio-vasculaires, VIH/sida, asthme, cancer, polyarthrite rhumatoïde et lombalgie. En 

rendant compte des modèles théoriques qui sous-tendent l'éducation thérapeutique et des démarches mises en œuvre, les 

contributions mettent au jour une large diversité de pratiques. Qu'il soit professionnel de santé, formateur ou chercheur , le 

lecteur trouvera ainsi des pistes pour démarrer, développer et évaluer ses actions éducatives. Il trouvera aussi matière à 

éprouver ses conceptions de la santé et de l'éducation, notamment à travers la découverte de pratiques qui produisent des 

résultats très encourageants alors qu'elles se réfèrent à des cadres théoriques diversifiés et à des voies différenciées pour 

penser l'action éducative. Parce qu'elles ne montrent pas l'excellence d'une voie plutôt qu'une autre, ces analyses invitent au 

développement de nouvelles perspectives d'action et de recherche. L'ouvrage offre ainsi une ouverture précieuse dans un 

contexte général où l'éducation thérapeutique s'inscrit dans le Code de santé publique, notamment à travers la loi Hôpital, 

patients, santé et territoires du 21 juillet 2009, qui en reconnaît l'importance pour l'amélioration de l'état de santé des 

personnes, en particulier de celles atteintes d'une maladie chronique. (4e de couv.) 

En ligne sur : http://inpes.santepubliquefrance.fr/CFESBases/catalogue/pdf/1302.pdf (Consulté le 23/05/2016) 

Vincent I. (coord.), Guittet-Baud L. (collab.), Gueguen J. (collab.) / Boîte à outils pour les formateurs en 

éducation du patient. Saint-Denis : INPES (Institut national de prévention et d'éducation pour la santé), 

2009.  

La Boîte à outils s'articule autour de neuf chapitres (ou neuf onglets) : finalité et définition, pratiques éducatives, éthique, le 

patient, relation soignant/soigné, pédagogie, accompagnement, évaluation, textes officiels. Pour chacun des thèmes, le 

formateur peut consulter les objectifs pédagogiques et les activités correspondantes. Au total, 70 activités répondent chacune 

à un objectif pédagogique défini. Les documents associés sont disponibles sous la forme de pdf, de vidéos et de diaporamas. 

Le formateur peut également consulter, télécharger ou imprimer des définitions, des articles et des références 

bibliographiques. Une rubrique "Liens utiles" propose une liste de sites Internet pertinents. Enfin, la partie "À voir / à lire" 

propose ou renvoie vers des témoignages et des entretiens (livres ou vidéos). Avec cet outil, l'Institut espère répondre aux 

besoins des formateurs en ETP. Pour sa conception, l'INPES a réuni des professionnels spécialisés dans le champ de la 

formation et de l'ETP. 

En ligne sur : http://outils-formateurs-education-patient.inpes.fr/ (Consulté le 25/08/2015) 

http://inpes.santepubliquefrance.fr/CFESBases/catalogue/detailTPSP.asp?numfiche=1459&order=undefined
http://inpes.santepubliquefrance.fr/CFESBases/catalogue/pdf/1302.pdf
http://outils-formateurs-education-patient.inpes.fr/
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Education thérapeutique du patient : Comment la proposer et la réaliser ? HAS (Haute Autorité 

de Santé), juin 2007, 8 p. 

En ligne sur : http://www.has-sante.fr/portail/jcms/c_1241714/fr/education-therapeutique-du-patient-etp (Consulté le 

25/08/2015) 

Education thérapeutique du patient : Comment élaborer un programme spécifique d’une 

maladie chronique ? HAS (Haute Autorité de Santé), juin 2007, 6 p. 

En ligne sur : http://www.has-sante.fr/portail/jcms/c_1241714/fr/education-therapeutique-du-patient-etp (Consulté le 

23/05/2016) 

Guide méthodologique : Structuration d’un programme d’éducation thérapeutique du 

patient dans le champ des maladies chroniques. HAS (Haute Autorité de Santé), juin 2007, 112 p. 

En ligne sur : http://www.has-sante.fr/portail/jcms/c_1241714/fr/education-therapeutique-du-patient-etp (Consulté le 

23/05/2016) 

Sandrin Berthon B., Carpentier PH., Quéré I., Satger B. Associer des patients à la conception d’un 

programme d’éducation thérapeutique. In : Santé publique, 2007, vol. 19, n°4, pp.312-322. 

Un groupe de professionnels de santé, composé de praticiens hospitaliers, de médecins généralistes, d'infirmières, de 

masseurs kinésithérapeutes et de diététiciennes, s'est initié à l'éducation thérapeutique en concevant un programme destiné 

aux personnes atteintes d'artériopathie oblitérante des membres inférieurs. Parallèlement, une enquête par questionnaire puis 

quatre réunions ont permis de recueillir auprès de personnes malades leurs attentes vis-à-vis d'un tel programme et leur point 

de vue à chaque étape de son élaboration. Cet article analyse la contribution des patients à la conception du programme 

d'éducation thérapeutique : leur influence sur le contenu, sur la démarche proposée mais aussi sur les représentations que les 

professionnels de santé ont de la maladie, des différents traitements et des personnes malades. La discussion met en évidence 

la diversité des objectifs que l'on peut espérer atteindre par la mise en place de moments d'échanges entre personnes 

souffrant d'une même maladie. 

En ligne sur : http://www.bdsp.ehesp.fr/Base/363569/ (Consulté le 26/06/2012) 

D’Ivernois Jean-François, Gagnayre Rémi / Apprendre à éduquer le patient : Approche 

pédagogique. Paris : Maloine, 2004, 155 p. 

Cet ouvrage de pédagogie s'adresse aux professionnels de santé souhaitant développer et structurer l'éducation thérapeutique 

de leurs patients, en particulier les patients atteints de maladies de longue durée. Une première partie présente l'ensemble 

des caractéristiques de l'éducation thérapeutique du patient en tant que pratique de soin, relation soignant-soigné, type de 

didactique. Une deuxième partie définit les principes d'une approche pédagogique originale prenant en compte les besoins 

des patients, les spécificités de la maladie, les théories de l'apprentissage, les ressources et les contraintes des structures de 

soins. Les troisième et quatrième parties constituent un guide méthodologique et pratique permettant aux professionnels de 

santé de mettre en œuvre, étape par étape, une démarche d'éducation thérapeutique du patient 

D’Ivernois J-F., Gagnayre R. / Mettre en œuvre l’éducation thérapeutique. In : Actualité et dossiers en 

santé publique. 2001, n°36, pp. 11-3. 

http://www.has-sante.fr/portail/jcms/c_1241714/fr/education-therapeutique-du-patient-etp
http://www.has-sante.fr/portail/jcms/c_1241714/fr/education-therapeutique-du-patient-etp
http://www.has-sante.fr/portail/jcms/c_1241714/fr/education-therapeutique-du-patient-etp
http://www.bdsp.ehesp.fr/Base/363569/
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L’accroissement des affections chroniques a rendu nécessaire l’éducation thérapeutique des patients. Comment 

doit-elle s’organiser ? Dans quel cadre ? Par qui est-elle dispensée ? Comment ? 

En ligne sur : http://outils-formateurs-education-patient.inpes.fr/apports/pdf/DIvernois-ADSP.pdf (Consulté le 25/08/2015) 

Coordonner un programme : Généralités 

HINCELIN Luc. Mettre en phase, en lien, en mouvement… La coordination au service de 

l’action. In : Contact Santé, n°210, 12/2005, pp. 18-19. 

HINCELIN Luc. Coordination et jeux d’acteurs, au service du projet de santé. In : Rubrique repères 

pour agir en promotion de la santé, n°14, 06/2010, 2 p. 

En ligne sur : http://www.lh-

conseil.fr/fichiers_site/a055lhc/contenu_pages/Repere%2014%20Coordination%20et%20jeux%20d%20acteurs.pdf (Consulté le 

23/05/2016) 

Le partenariat 

Travailler en réseau et en partenariat : Comment en faire une compétence collective (3ème 

éd revue et augmentée). LE BOTERF Guy / Editions Eyrolles, 2013, 174 p. 

Les professionnels s'organisent de plus en plus pour travailler en réseau, entre partenaires, afin d'élaborer, de mettre en 

oeuvre et de réussir des projets communs. Les exemples sont nombreux : les professionnels de la santé coopèrent dans 

l'élaboration et la réalisation des parcours de soins ou pour traiter des pluri-pathologies ; les travailleurs sociaux et les 

éducateurs conçoivent et conduisent en concertation des projets de prévention ou des processus d'insertion ; les entreprises 

travaillent en cotraitance ; les ingénieurs ou les concepteurs numériques développent à plusieurs des nouveaux produits ; les 

acteurs d'un territoire élaborent et réalisent des projets régionaux communs ; les professionnels échangent et capitalisent leurs 

bonnes pratiques... Dans toutes ces situations, le travail en réseau et en partenariat ne peut se réduire à utiliser des 

technologies de communication. Il suppose de mettre en œuvre des relations de coopération très diverses et pouvant 

s'exercer aussi bien à proximité qu'à distance. Face à ces exigences, les professionnels doivent pouvoir disposer de méthodes, 

d'outils et de façons de s'organiser pour assurer l'efficacité et la valeur ajoutée de leur travail en réseau. C'est tout l'intérêt de 

cette troisième édition : leur proposer de nouveaux exemples de travail en réseau et de nouvelles solutions pratiques pour 

faire de ce travail en réseau une compétence collective. 

Bilodeau A., Lapierre S., Marchand Y., Direction de la santé publique de Montréal – Centre. Le partenariat 

comment ça marche ? : Mieux s’outiller pour réussir. Montréal : Direction de la santé publique, 

2003, 33 p. 

Cet outil propose des moyens de faire progresser le travail en partenariat, avec à l'appui des illustrations tirées de quatre 

projets de prévention - promotion de la santé et du bien-être menés au Québec. Il propose trois conditions pour des 

partenariats plus productifs, c'est-à-dire augmenter la qualité de l'action : créer une dynamique de participation suffisante, 

égaliser les rapports de pouvoir et combiner les savoirs. 

En ligne sur : http://www.rqvvs.qc.ca/fr/outils-et-publications/outil/le-partenariat-comment-ca-marche-mieux-s-outiller-pour-

reussir (Consulté le 01/11/2014) 

http://outils-formateurs-education-patient.inpes.fr/apports/pdf/DIvernois-ADSP.pdf
http://www.lh-conseil.fr/fichiers_site/a055lhc/contenu_pages/Repere%2014%20Coordination%20et%20jeux%20d%20acteurs.pdf
http://www.lh-conseil.fr/fichiers_site/a055lhc/contenu_pages/Repere%2014%20Coordination%20et%20jeux%20d%20acteurs.pdf
http://www.rqvvs.qc.ca/fr/outils-et-publications/outil/le-partenariat-comment-ca-marche-mieux-s-outiller-pour-reussir
http://www.rqvvs.qc.ca/fr/outils-et-publications/outil/le-partenariat-comment-ca-marche-mieux-s-outiller-pour-reussir
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La participation 

Quand la promotion de la santé parle de participation. Ireps Bretagne, 06/2011, 30 p. 

En ligne sur : http://www.irepsbretagne.fr/IMG/pdf/participation_2011.pdf (Consulté le 16/02/2015) 

FERRON C. La preuve est faite : l’empowerment et la participation, ça marche ! In : La Santé de 

l’homme, n° 406, 03-04/2010, pp.4-7. 

En ligne sur : http://www.inpes.sante.fr/SLH/sommaires/406.asp (Consulté le 16/02/2015) 

HINCELIN L. Apprécier les niveaux de participation. In : Rubrique Repères pour agir en promotion de la 

santé, n°1, 02/2008, 2 p. 

En ligne sur : http://www.lh-conseil.fr/fichiers_site/a055lhc/contenu_pages/Reperes%201%20-%20%20La%20participation.pdf 

(Consulté le 23/05/2016) 

Guide pour former et animer un groupe communautaire. Réseau ontarien de l’entraide, Programme du 

Self-Help Ressource Centre. Mis en ligne en 2008. 52 p. 

En ligne sur : http://www.selfhelp.on.ca/frenchshmanual.pdf (Consulté le 16/02/2015) 

Démarche participative et santé : mythe ou réalité ? In : La Santé de l’homme, n°382, 03-04/2006, p. 11-

40. 

En ligne sur : http://www.inpes.sante.fr/SLH/sommaires/382.asp (Consulté le 16/02/2015) 

SLOCUM Nikki, ELLIOTT Janice, HEESTERBEEK Sara, et al. Méthodes participatives : un guide pour 

l'utilisateur. Bruxelles : Fondation Roi Baudouin, 03/2006. 201 p.  

Destiné aux praticiens, cette boîte à outils apprend à initier un processus participatif. Elle comprend une description très 

pragmatique de 13 méthodes participatives et précise leur utilité, les différentes étapes à suivre, les bonnes pratiques et le 

budget nécessaire. (RA) 

En ligne sur : http://culturesocial.org/wp-content/uploads/2015/05/PUB_1600_MethodesParticipatives.pdf (Consulté le 

23/05/2016) 

BANTUELLE Martine, DE HENAU Pierre-Alain, LAHAYE Thierry, [et al.]. La pratique communautaire dans la 

promotion de la santé : quelques réflexions. In : Santé conjuguée, n°4, 04/1998, pp. 30-37. 

En ligne sur : http://www.maisonmedicale.org/-Susciter-la-sante-communautaire-.html (Consulté le 16/02/2015) 

BANTUELLE M., MOREL J., DARGENT D. La participation et les acteurs. Bruxelles : Santé Communauté 

Participation (SACOPAR), 1998. (La participation et les acteurs ; 4) 

En ligne sur : http://www.sacopar.be/association/quoi/publications/brochures.php (Consulté le 16/02/2015) 

SCHOONBROODT Colette, GELINAS Arthur. La relation éducative et l’intervention d’empowerment. 

Réflexion critique pour une transformation des pratiques. In : Bulletin d’éducation du patient, vol. 

17, n°3, 09/1998, pp. 90-96. 

http://www.irepsbretagne.fr/IMG/pdf/participation_2011.pdf
http://www.inpes.sante.fr/SLH/sommaires/406.asp
http://www.lh-conseil.fr/fichiers_site/a055lhc/contenu_pages/Reperes%201%20-%20%20La%20participation.pdf
http://www.lh-conseil.fr/fichiers_site/a055lhc/contenu_pages/Reperes%201%20-%20%20La%20participation.pdf
http://www.selfhelp.on.ca/frenchshmanual.pdf
http://www.inpes.sante.fr/SLH/sommaires/382.asp
http://culturesocial.org/wp-content/uploads/2015/05/PUB_1600_MethodesParticipatives.pdf
http://www.maisonmedicale.org/-Susciter-la-sante-communautaire-.html
http://www.sacopar.be/association/quoi/publications/brochures.php
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La participation du patient est ici réinscrite dans le travail conjoint de la personne malade, des soignants et de l’institution 

pour favoriser un apprentissage développant la capacité de la personne à prendre soin d’elle-même. 

En ligne sur : http://bit.ly/1lEOlom (Consulté le 16/02/2015) 

La communication : 

Comment gérer les personnalités difficiles. LELORD François, ANDRE Christophe. / Editions Odile 

Jacob, 2000, 372 p. 

Cet ouvrage décrit de façon simple et compréhensible, les principaux traits des personnalités difficiles : personnalités 

anxieuses, dépressives, paranoïaques, narcissiques, dépendantes, évitantes... Il donne ensuite des informations et des conseils 

pour mieux savoir réagir et les gérer. 

La cohésion des équipes : Pratique du team building. Pierre Cauvin, ESF éditeur, 2003, 220 p. 

Disposer d'une équipe soudée est devenu une nécessité économique ! Passé dans le vocabulaire courant de l'entreprise, le 

team building est une expression relativement récente qui recouvre une pratique plus ancienne et concerne les groupes 

permanents ou en mode projet, de direction ou opérationnels. Le souci d'améliorer le fonctionnement d'une équipe a toujours 

existé, mais, dans le contexte de concurrence exacerbée où évoluent les entreprises, il est devenu plus que jamais prioritaire. 

Cet ouvrage vous livre toutes les clés du team building (avec 45 exercices pour pratiquer) qui, grâce à des concepts 

opérationnels et des pratiques psychologiques efficaces, permet d'assurer la cohésion d'une équipe et son efficacité : les 

principes de base du team building ; les différents modèles du groupe ; les valeurs, la communication, le leadership ; la mise 

en œuvre du changement. [Résumé éditeur] 

Le guide de la communication : Convaincre cela s'apprend. Jean-Claude Martin, Edition Marabout, 

2014. 

Un guide "boîte à outils" adapté aux besoins de chacun : conseils et exercices pratiques, testés dans les séminaires de 

communication, pour un apprentissage à la carte. Convaincre, cela s'apprend. Qu'il s'agisse de parler en public, vendre une 

idée, négocier, faire un exposé... Ce livre met au service de tous des techniques et des méthodes qui permettront à chacun de 

maîtriser des situations délicates dans lesquelles "bien communiquer" fera la différence. Vos gestes sont des atouts pour 

gagner, apprenez les gestes qui dynamisent votre image et décodez ceux des autres pour découvrir qui ils sont réellement. Le 

pouvoir de persuader : convaincre son banquier, réussir un oral d'examen, se présenter chez son nouvel employeur, animer 

une réunion : devenez efficace en restant naturel en toutes circonstances. Une méthode qui valorise la "personnalité". [Résumé 

éditeur] 

Coordonner un programme : En éducation thérapeutique du patient 

FIZELIER Laura. Les missions de coordination des programmes d’éducation thérapeutique du 

patient : étude exploratoire sur sept établissements de santé en Bretagne. (Thèse pour le 

diplôme d’état de docteur en médecine – Politiques de santé publique – Education thérapeutique du patient). 

Rennes : Université de Rennes 1, 2015, 38 p. 

FOUCAUD J., OIRY E., FLUCK C., et al. Fonction et compétences de coordination en éducation 

thérapeutique. In : Santé publique, vol. 27, Suppl, 01-02/2015, pp. 51-60. 

http://bit.ly/1lEOlom
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La fonction de coordination en éducation thérapeutique du patient (ETP) se développe au niveau international. En France, elle 

fait partie intégrante du cadre d'autorisation des programmes d'ETP. Pour autant, que ce soit en France ou dans différents 

pays d'Europe, les situations, activités et compétences communes aux coordonnateurs en ETP se structurent progressivement. 

L'Institut national de prévention et d'éducation pour la santé (Inpes) a conduit un projet reposant sur une méthode novatrice 

qui articule la formalisation des pratiques perçues par les professionnels eux-mêmes (91 acteurs interrogés en France et une 

30aine dans cinq autres pays d'Europe) et la réflexion d'un groupe constitué d'experts internationaux et nationaux de l'ETP. Au 

fil du déroulement du projet, l'analyse a permis de montrer le rôle pivot du coordonnateur en interface avec différents acteurs 

de l'ETP. La fonction de coordonnateur en ETP a fait l'objet d'un référentiel qui s'articule autour de six situations 

emblématiques, 20 activités et 26 compétences réparties en trois domaines. 

Référentiel de compétences pour coordonner un programme d’ETP. Saint-Denis : INPES, 

06/2013, 33 p. 

Ce document accompagne l’utilisation du référentiel de compétences définis par voie réglementaire (annexe n°2 de l’arrêté du 

31 mai 2013 relatif aux compétences requises pour dispenser et coordonner l’éducation thérapeutique). Il résulte des travaux 

conduits par l’Inpes avec l’appui d’un groupe d’experts français et internationaux réunis pour élaborer les référentiels. Cette 

démarche s’est appuyée sur une large consultation. Il a vocation à expliciter le référentiel en proposant une version plus 

détaillée, comportant différentes rubriques et des illustrations, de façon à permettre son appropriation et à faciliter son 

utilisation par les différents utilisateurs concernés (professionnels, associations, organismes de formation, administrations, etc.). 

En ligne sur : http://inpes.santepubliquefrance.fr/FormationsEpS/pdf/coordonner-ETP.pdf (Consulté le 19/05/2016) 

Auto-évaluation annuelle d'un programme d'éducation thérapeutique du patient. Guide 

pour les coordonnateurs et les équipes. Saint-Denis La Plaine : HAS (Haute Autorité de Santé), 03/2012. 

36 p. 

Ce guide rédigé par la Haute Autorité de Santé est destiné à faciliter la réalisation de l'auto-évaluation annuelle de chaque 

programme d'éducation thérapeutique du patient (ETP), afin de préparer à leur évaluation quadriennale. Il est destiné aux 

coordonnateurs et aux équipes qui mettent en œuvre un programme. Il détaille la démarche en 4 étapes : les choix des objets 

d'évaluation, le recueil des données, l'identification des forces, faiblesses et difficultés de mise en œuvre du programme, et 

enfin la mise en œuvre d'actions d'amélioration. Il présente également des outils et des exemples concrets d'analyse 

qualitative et quantitative. 

En ligne sur : http://www.has-sante.fr/portail/jcms/c_1234324/auto-evaluation-annuelle-dun-programme-deducation-

therapeutique-du-patient-etp (Consulté le 26/06/2012) 

Centres de ressources en Bretagne 

 L’Instance Régionale en Education et Promotion de la Santé de Bretagne 

http://www.irepsbretagne.fr  

 CANOPE – (ancien Centre Départemental de Documentation Pédagogique) 

http://canope.ac-rennes.fr/cddp/22  

 L’ANPAA Bretagne http://www.anpaa-bretagne.fr/  

http://inpes.santepubliquefrance.fr/FormationsEpS/pdf/coordonner-ETP.pdf
http://www.has-sante.fr/portail/jcms/c_1234324/auto-evaluation-annuelle-dun-programme-deducation-therapeutique-du-patient-etp
http://www.has-sante.fr/portail/jcms/c_1234324/auto-evaluation-annuelle-dun-programme-deducation-therapeutique-du-patient-etp
http://www.irepsbretagne.fr/
http://canope.ac-rennes.fr/cddp/22
http://www.anpaa-bretagne.fr/
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 Le CIDF (Centre d’information sur le droit des femmes) 

 MCE (Maison de la consommation et de l’environnement) http://www.mce-info.org/  

Sites internet 

Les sites cités dans cette rubrique ont été consultés à l’occasion des recherches documentaires, cette liste n’est pas exhaustive. 

Les professionnels intéressés pourront approfondir la recherche en consultant les liens proposés par les différents sites. 

Education et promotion de la santé 

Portail Infodoc : www.eps-docbretagne.fr 

Il est constitué : 

 D’une base bibliographique 

 D’une base outils pédagogiques 

 Des dossiers, des bibliographies et catalogues d’outils pédagogiques réalisés par les documentalistes de 

l’IREPS Bretagne sur des thématiques spécifiques 

 Un accès aux Nouveautés (documents et outils récemment intégrés dans le portail) 

 Des « Zoom sur » qui valorisent des sujets, des documents et outils pédagogiques d’actualité 

 Un accès vers des sites de référence, des bases de données et des sites d’analyses d’outils pédagogiques 

spécialisés en éducation et promotion de la santé 

BDSP (Banque de donnée en santé publique) : http://www.bdsp.ehesp.fr/ 

La BDSP propose : 

 Documents en texte intégral : articles de revues, mémoires d'élèves, rapports, études... 

 Base documentaire 

 Bibliographies proposées par des professionnels de l'information, actualisées à chaque mise à jour de la 

base 

 Annuaire critique de sites 

 Base de colloques 

 Thésaurus 

 Glossaire multilingue 

 Base d'offres d'emploi 

Revue la santé en action : http://www.inpes.sante.fr/SLH/default.asp  

La Santé en action est une revue trimestrielle d’information, de réflexion et d’aide à l’action sur la prévention, 

l’éducation pour la santé et la promotion de la santé. Editée par l’Inpes, ce magazine de 52 pages est destiné aux 

professionnels de la santé, du social et de l’éducation. 

Education thérapeutique du patient 

Pôle ETP Bretagne : Portail documentaire en éducation thérapeutique du patient 

http://www.eps-docbretagne.fr/dyn/portal/index.seam?espaceId=50&page=homeETP&nav1=1& 

http://www.mce-info.org/
http://www.eps-docbretagne.fr/
http://www.bdsp.ehesp.fr/
http://www.bdsp.ehesp.fr/Base/Search?Fulltext=1*
http://www.bdsp.ehesp.fr/Base/Search?Fulltext=1*
http://www.bdsp.ehesp.fr/Base/
http://www.bdsp.ehesp.fr/Base/
http://www.bdsp.ehesp.fr/biblio/
http://www.bdsp.ehesp.fr/biblio/
http://asp.bdsp.ehesp.fr/Webs/
http://asp.bdsp.ehesp.fr/Webs/
http://asp.bdsp.ehesp.fr/Colloques/
http://asp.bdsp.ehesp.fr/Colloques/
http://asp.bdsp.ehesp.fr/Glossaire/
http://asp.bdsp.ehesp.fr/Glossaire/
http://www.bdsp.ehesp.fr/Emploi/
http://www.inpes.sante.fr/SLH/default.asp
http://www.eps-docbretagne.fr/dyn/portal/index.seam?espaceId=50&page=homeETP&nav1=1&
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A partir du portail documentaire Education Thérapeutique du Patient du Pôle ressources en ETP de Bretagne, 

vous pouvez effectuer des recherches, consulter des sites internet de référence, des ressources fréquemment 

accessibles en ligne via le portail (articles, ouvrages, rapports, outils pédagogiques, etc.), les localiser dans un 

centre de documentation de proximité et contacter les professionnels pour un emprunt ou une consultation. 

Il met à votre disposition : 

• Des "Zoom sur" qui valorisent des sujets, des documents et outils pédagogiques d’actualité. 

• Un accès aux "Nouveautés" (documents et outils récemment intégrés dans le portail). 

• Des produits documentaires actuels réalisés par les documentalistes (bibliographies, dossiers, etc.) 

• Une « Boîte à outils en ETP » qui donne accès aux outils déposés par les professionnels du soin et /ou 

de l’éducation thérapeutique. Chaque référence mentionne les critères de protection et d'utilisation 

définis par les promoteurs des outils. 

• Un espace de dépôt d’outils réservé aux professionnels du soin et/ou de l’éducation thérapeutique qui 

souhaitent valoriser et partager les outils réalisés dans le cadre de programmes ou d’activités d’éducation 

thérapeutique. Les promoteurs des outils auront à sélectionner la licence de droit d’auteur qu’il souhaite 

attribuer à leur outil ; celle-ci fixe le cadre légal à l'utilisation d'une production, d'un contenu. 

Boite à outils pour les formateurs en Education du patient 

http://ofep.inpes.fr/  

Centre d’éducation du patient asbl 

http://www.educationdupatient.be/  

CERFEP Le Centre de Ressources et de Formation à l'Education du Patient  

https://www.carsat-nordpicardie.fr/index.php?option=com_content&view=article&id=11&Itemid=13  

IPCEM Education thérapeutique du patient 

http://www.ipcem.org/  

Fondation Recherche et Formation pour l'Education des Patients 

http://www.education-patient.net/ 

HAS – Education thérapeutique du patient 

http://www.has-sante.fr/portail/jcms/c_602687/education-therapeutique-du-patient  

Outils pédagogiques 

Le portail INFODOC 

http://eps-docbretagne.fr/ 

Répertorie les fonds documentaire de l’IREPS Bretagne, de ses antennes (22, 29, 35 & 56) et de l’ANPAA 35. Il 

offre des liens vers les analyses des outils pédagogiques présentés dans le portail. 

PIPSA : Pédagogie interactive en promotion de la santé - Belgique 

http://www.pipsa.be/page/outiltheque.html 

Un centre de référence de jeux et outils pédagogiques en promotion de la santé 

http://eps-docbretagne.fr/dyn/portal/index.seam?aloId=12438&page=alo&espaceId=50
http://ofep.inpes.fr/
http://www.educationdupatient.be/
https://www.carsat-nordpicardie.fr/index.php?option=com_content&view=article&id=11&Itemid=13
http://www.ipcem.org/
http://www.education-patient.net/
http://www.has-sante.fr/portail/jcms/c_602687/education-therapeutique-du-patient
http://eps-docbretagne.fr/
http://www.pipsa.be/page/outiltheque.html
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La pédagothèque 

http://www.inpes.sante.fr/pedagotheque/presentation.asp  

Offre aux professionnels des appréciations sur les outils. 

MILDT 

http://www.drogues.gouv.fr/site-professionnel/prevention/outils-de-prevention-valides-par-la-mildt/tous-les-outils-

valides/index.html  

Présentation des outils de prévention validés par la MILDT 

BOP : Base d’outils pédagogiques 

http://www.bib-bop.org/  

Présentation des outils pédagogiques disponibles dans les centres de documentation des IREPS PACA, 

Champagne-Ardenne, Franche Comté, Haute Normandie et Midi-Pyrénées 

CERFEP – CARSAT Nord Picardie 

http://www.doc-cerfep.fr/cindocwebjsp/default.jsp?ac=Prod  

Centre de ressources en éducation du patient 

Portail documentaire en santé : IREPS et ORS des Pays de la Loire 

http://ireps-paysdelaloire.centredoc.fr/opac/index.php  

IREPS Pays de la Loire : Expertise d’outils 

http://www.irepspdl.org/page-40-0-0.html#menu 

IREPS Alsace : Les outils analysés 

http://www.irepsalsace.org/documentation/les-apres-midi-decouverte-doutilspour-decouvrir-des-outils-

pedagogiques-en-education-pour-la-sante-et-echanger-entre-professionnels-sur-leur-utilisation-dans-le-cadre-de-

lanimation-de-l/les-outils-analyses/  

Institut National de la Consommation : INC - Pédagothèque 

http://www.conso.net/outil-pedagogique 

 

http://www.inpes.sante.fr/pedagotheque/presentation.asp
http://www.drogues.gouv.fr/site-professionnel/prevention/outils-de-prevention-valides-par-la-mildt/tous-les-outils-valides/index.html
http://www.drogues.gouv.fr/site-professionnel/prevention/outils-de-prevention-valides-par-la-mildt/tous-les-outils-valides/index.html
http://www.bib-bop.org/
http://www.doc-cerfep.fr/cindocwebjsp/default.jsp?ac=Prod
http://ireps-paysdelaloire.centredoc.fr/opac/index.php
http://www.irepspdl.org/page-40-0-0.html#menu
http://www.irepsalsace.org/documentation/les-apres-midi-decouverte-doutilspour-decouvrir-des-outils-pedagogiques-en-education-pour-la-sante-et-echanger-entre-professionnels-sur-leur-utilisation-dans-le-cadre-de-lanimation-de-l/les-outils-analyses/
http://www.irepsalsace.org/documentation/les-apres-midi-decouverte-doutilspour-decouvrir-des-outils-pedagogiques-en-education-pour-la-sante-et-echanger-entre-professionnels-sur-leur-utilisation-dans-le-cadre-de-lanimation-de-l/les-outils-analyses/
http://www.irepsalsace.org/documentation/les-apres-midi-decouverte-doutilspour-decouvrir-des-outils-pedagogiques-en-education-pour-la-sante-et-echanger-entre-professionnels-sur-leur-utilisation-dans-le-cadre-de-lanimation-de-l/les-outils-analyses/
http://www.conso.net/outil-pedagogique


P a g e  | 13 

 

Les centres de ressources de l’IREPS Bretagne 

 

L’IREPS Bretagne a pour mission d’accueillir et documenter les acteurs de la région œuvrant dans le champ 
de l’éducation pour la santé et de la promotion de la santé qu’ils soient intervenants de terrain ou 
institutionnels. 

A ce titre, l’association propose les services documentaires suivants : 
 Diffusion gratuite de supports de prévention destinés au « grand public » : affiches, brochures, 

dépliants édités par l’INPES en lien avec les programmes nationaux d’éducation pour la santé 
 Consultation et prêts 

o de documents (ouvrages, rapports, périodiques, dossiers documentaires thématiques, 
mémoires, bilans d’actions, etc.) spécialisés en éducation pour la santé, promotion de la 
santé, santé publique 

o d’outils pédagogiques (expositions, jeux, coffrets pédagogiques, dossiers pédagogiques, etc.) 
destinés aux opérateurs d’actions éducatives couvrant une grande diversité de thématiques, 
de populations et de milieux 

 Accompagnement documentaire (aide à la recherche documentaire et aux choix d’outils 
pédagogiques, réalisation de produits documentaires tels que bibliographies, dossiers 
documentaires, catalogues d’outils,...) 

 Orientation vers des ressources externes ou vers les chargés de projets et d’ingénierie de l’IREPS 
pour un conseil méthodologique 

 Accès au Portail Infodoc 

Conditions d’emprunt : 

Cinq prêts gratuits maximum (tous supports confondus) peuvent être effectués pour un délai de 3 semaines 
contre un chèque de caution (d’un montant à définir avec la personne référente de votre territoire) restitué 
au retour des documents empruntés. 

Il est possible de prolonger le prêt sur demande et de réserver à l’avance un ou plusieurs documents 
repérés préalablement sur le portail Infodoc ou au cours d’une visite. Les revues sont consultables sur place, 
des photocopies peuvent être réalisées sur demande. 

Contacts / permanences : 

 Côtes d’Armor : 
o Pascale MARCHETTI 

magali.simon@irepsbretagne.fr 
Permanences : 
Mercredi de 9h30 à 12h30 et de 14h30 à 16h30 
Les autres jours sur rendez-vous 

o Morgan CALVEZ 
morgan.calvez@irepsbretagne.fr 
02 96 78 46 99 
Sur rendez-vous 

 Finistère : 
o Flora CARLES-ONNO 

flora.carles-onno@irepsbretagne.fr 
02 98 90 11 00 
Permanences :  
Mardi 9h00 – 12h00 / 14h00-16h00 
Mercredi 14h00 – 16h00 
Vendredi 10h00 – 12h00 
 

http://www.irepsbretagne.fr/spip.php?rubrique8#pret
http://www.irepsbretagne.fr/spip.php?rubrique8#portail
http://www.eps-docbretagne.fr/
mailto:magali.simon@irepsbretagne.fr
mailto:morgan.calvez@irepsbretagne.fr
mailto:flora.carles-onno@irepsbretagne.fr


P a g e  | 14 

 Ille-et-Vilaine : 
o Magali SIMON 

magali.simon@irepsbretagne.fr 
02 99 67 10 50 
Permanences : 
Jeudi et vendredi 10h30 – 12h30 / 13h30 – 15h30 

o Morgan CALVEZ 
morgan.calvez@irepsbretagne.fr 
02 99 67 10 56 
Le lundi sur rendez-vous 

 Morbihan : 
o Alexandrine GANDON 

alexandrine.gandon@irepsbretagne.fr  
02 97 29 15 15 
Uniquement sur rendez-vous 
 

Vous pouvez consulter l’ensemble des documents édités par l’INPES, par le biais du catalogue en 
ligne (Rubrique "le catalogue", à gauche dans la page d’accueil). Si vous souhaitez effectuer une 
commande, veuillez prendre contact avec le service rattaché à votre territoire. Pour les envois par courrier, 
les frais de port seront à votre charge. 

Accès au portail infodoc : www.eps-docbretagne.fr  

Le Portail Infodoc permet aux professionnels d’accéder aux ressources documentaires et pédagogiques en 
éducation et promotion de la santé disponibles dans les organismes partenaires du Pôle de compétences 
en éducation et promotion de la santé de Bretagne : ANPAA 35, AIRDDS Bretagne, CRIJ Bretagne et IREPS 
Bretagne.  Depuis juillet 2011, il intègre également les collections du Réseau documentaire santé 35 : 
réseau de pôles documentaires délocalisés gérés par les animatrices territoriales de santé des pays de 
Redon-Bretagne Sud, Saint-Malo et Vitré-Porte de Bretagne et par le CDAS et le PAEJ-Mission locale de 
Fougères.  Enfin, les collections de l’ORS Bretagne sont disponibles depuis fin 2012. 
Selon les types d’informations recherchés, plusieurs modes d’accès sont possibles : 

 à partir de la page d’accueil : des recherches sur l’ensemble des notices du portail régional, 
 à partir des espaces dédiés : 

o Base bibliographique - des recherches sur les articles, ouvrages, rapports 
o Base des outils pédagogiques - des recherches sur les expositions, jeux, coffrets 

pédagogiques, dossiers pédagogiques, etc. 

Chaque document est localisé dans les centres de documentation pour un emprunt ou une consultation 
éventuelle. 

 

mailto:magali.simon@irepsbretagne.fr
mailto:morgan.calvez@irepsbretagne.fr
mailto:alexandrine.gandon@irepsbretagne.fr
http://www.inpes.sante.fr/
http://www.inpes.sante.fr/
http://www.eps-docbretagne.fr/
http://www.eps-polebretagne.fr/
http://www.eps-polebretagne.fr/
http://www.irepsbretagne.fr/spip.php?article0
http://www.eps-docbretagne.fr/dyn/portal/index.seam?page=home&fonds=0&
http://www.eps-docbretagne.fr/dyn/portal/index.seam;jsessionid=e13f6501ee476d5e8365b8ab5114?page=home&fonds=1&
http://www.eps-docbretagne.fr/dyn/portal/index.seam?page=home&fonds=2&

