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Généralités 
Informer les patients et leurs proches : Annoncer. EHESP, 04/2020. 

Informer les patients et leurs proches : Rassurer. EHESP, 04/2020. 

Prise en charge des patients Covid-19 en médecine libérale. EHESP, 04/2020. 

Covid-19 : Liens utiles pour avoir des informations sur les recommandations 

faites par la DGS et les conseils nationaux professionnels FSM (Fédération des 

spécialités médicales), 2020. 

Coronavirus : Vivre en période d’épidémie. Ireps Bretagne, 04/2020. 

S’informer, s’exprimer sur le Coronavirus – Covid 19. Cultures & Santé, 2020. 

Aide à distance en santé : L’offre de service. SPF (Santé publique France), 04/2020. 

mailto:morgan.calvez@irepsbretagne.fr
https://infodoc-promotionsantebretagne.fr/
https://vimeo.com/403371449
https://vimeo.com/402694730
https://vimeo.com/402614997
http://www.specialitesmedicales.org/offres/doc_inline_src/666/Informations+et+recommandations.pdf
http://www.specialitesmedicales.org/offres/doc_inline_src/666/Informations+et+recommandations.pdf
https://irepsbretagne.fr/spip.php?article213
https://www.cultures-sante.be/nos-outils/outils-promotion-sante/item/545-covid19.html
https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/242820/2561222
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Maladies chroniques 
Accompagner les patients ayant une maladie chronique et/ou à risque de forme 

grave de Covid-19 dans la levée du confinement. HAS (Haute autorité de santé), 

13/05/2020, 21 p. 

Réponse rapide dans le cadre du COVID-19 : Assurer la continuité de la prise en 

charge des personnes atteintes de maladies chroniques somatiques pendant la 

période de confinement en ville. HAS (Haute autorité de santé), Collège de la 

médecine générale, 20/04/2020, 7 p. 

COVID-19 : Faire face à une maladie chronique pendant le confinement. HAS 

(Haute autorité de santé), 10/04/2020, 2 p. 

Maladies chroniques dans le cadre du COVID-19. HAS (Haute autorité de santé), 

17/04/2020, dossier en ligne. 

Une ligne téléphonique d’information sur le Covid-19 destinée aux malades 

chroniques. Counselling collaboratif patients et soignants contre le Covid, 

27/03/2020, 01 41 83 43 06 

Prise en charge des personnes en situation d’obésité dans le cadre de la gestion 

de l’épidémie de Covid-19. Ministère en charge de la santé, 20/04/2020, 3 p. 

Prise en charge des personnes âgées à domicile hors EHPAD dans le cadre de la 

gestion de l’épidémie de COVID-19. Ministère en charge de la santé, 20/04/2020, 7 

p. 

Prise en charge hors Covid-19. Ministère en charge de la santé, 08/04/2020, 8 p. 

Assurer la continuité de la prise en charge des personnes atteintes de maladies 

chroniques somatiques pendant la période de confinement en ville. HAS (Haute 

autorité de santé), 2020. 

Web programme d’ETP : « Mieux vivre le confinement avec ma maladie 

chronique ». UTEP du CHU Montpellier, 04/2020. 

Accompagner les enfants et les adolescents dont ceux vivant avec une maladie 

chronique lors de la levée du confinement. HAS (Haute autorité de santé), 

20/05/2020, 22 p. 

 

https://www.has-sante.fr/jcms/p_3183783/fr/accompagner-les-patients-ayant-une-maladie-chronique-et/ou-a-risque-de-forme-grave-de-covid-19-dans-la-levee-du-confinement
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3183783/fr/accompagner-les-patients-ayant-une-maladie-chronique-et/ou-a-risque-de-forme-grave-de-covid-19-dans-la-levee-du-confinement
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3168634/fr/assurer-la-continuite-de-la-prise-en-charge-des-personnes-atteintes-de-maladies-chroniques-somatiques-pendant-la-periode-de-confinement-en-ville
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3168634/fr/assurer-la-continuite-de-la-prise-en-charge-des-personnes-atteintes-de-maladies-chroniques-somatiques-pendant-la-periode-de-confinement-en-ville
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3168634/fr/assurer-la-continuite-de-la-prise-en-charge-des-personnes-atteintes-de-maladies-chroniques-somatiques-pendant-la-periode-de-confinement-en-ville
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3178865/fr/faire-face-a-une-maladie-chronique-pendant-le-confinement
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3178526/fr/maladies-chroniques-dans-le-cadre-du-covid-19
https://sites.google.com/view/lalignec/accueil
https://sites.google.com/view/lalignec/accueil
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/fiche-obesite-covid-19.pdf
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/fiche-obesite-covid-19.pdf
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/fiche-strategie-pa-a-domicile.pdf
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/fiche-strategie-pa-a-domicile.pdf
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/soins-hors-covid-19.pdf
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3168634/fr/assurer-la-continuite-de-la-prise-en-charge-des-personnes-atteintes-de-maladies-chroniques-somatiques-pendant-la-periode-de-confinement-en-ville
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3168634/fr/assurer-la-continuite-de-la-prise-en-charge-des-personnes-atteintes-de-maladies-chroniques-somatiques-pendant-la-periode-de-confinement-en-ville
https://www.socsete.org/supports-et-outils-educatifs
https://www.socsete.org/supports-et-outils-educatifs
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3185131/fr/accompagner-les-enfants-et-les-adolescents-dont-ceux-vivant-avec-une-maladie-chronique-lors-de-la-levee-du-confinement
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3185131/fr/accompagner-les-enfants-et-les-adolescents-dont-ceux-vivant-avec-une-maladie-chronique-lors-de-la-levee-du-confinement
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Addictions 
Couteron Jean-Pierre. Séminaire COVI 6 : Confinement et addictions. CESP 

(Centre de recherche en épidémiologie et santé des populations), 04/2020, 28 min 11 s. 

Prévenir les surdoses : Des mesures claires pour se mobiliser. Fédération 

Addiction, 28/04/2020. 

Covid 19, confinement et addictions : les recommandations de l’académie de 

médecine. Académie de Médecine, 20/04/2020. 

Covid 19 et addictions : L’impact du confinement. ANPAA (Association nationale 

de prévention en alcoologie et addictologie), 10/04/2020. 

Cancer 
COVID-19 et patients atteints de cancer : Pendant l’épidémie, l’Institut national 

du cancer rappelle aux patients que le lien avec les médecins ne doit pas être 

interrompu. Inca (Institut national du cancer), 17/04/2020. 

Recommandations nationales, avis d’experts : Cancer et Covid-19. Onco Paca-

Corse, 20/04/2020 

Bulle by myCharlotte : Se bouger et alléger son esprit. myCharlotte. 

Après le confinement. INCA, 2020. 

Diabète 
Diabète : Guider les patients et assurer leur suivi en période d’épidémie de 

Covid-19. HAS (Haute autorité de santé), 21/04/2020. 

Pour les patients diabétiques confinés, l’AP-HP et l’Université de Paris, lance 

CoviDIAB, une application nationale d’information, de prévention et 

d’accompagnement. INSERM, 01/04/2020. 

Grossesse, suivi pré- et post- natal 
Continuité du suivi des femmes enceintes. HAS (Haute autorité de santé), 

27/04/2020, 13 p. 

Continuité du suivi postnatal des femmes et de leur enfant. HAS (Haute autorité 

de santé), 27/04/2020, 13 p. 

https://youtu.be/XdkZJigE3LY
https://www.federationaddiction.fr/prevenir-overdoses-mesures-utilisation-naloxone/#more-44289
http://www.academie-medecine.fr/communique-de-lacademie-nationale-de-medecine-covid-19-confinement-et-addictions/
http://www.academie-medecine.fr/communique-de-lacademie-nationale-de-medecine-covid-19-confinement-et-addictions/
https://www.anpaa.asso.fr/lanpaa/actualites/65-generales/1071-decryptages-41-covid-19-addictions-impact-confinement
https://www.e-cancer.fr/Presse/Dossiers-et-communiques-de-presse/COVID-19-et-patients-atteints-de-cancer-pendant-l-epidemie-l-Institut-national-du-cancer-rappelle-aux-patients-que-le-lien-avec-les-medecins-ne-doit-pas-etre-interrompu
https://www.e-cancer.fr/Presse/Dossiers-et-communiques-de-presse/COVID-19-et-patients-atteints-de-cancer-pendant-l-epidemie-l-Institut-national-du-cancer-rappelle-aux-patients-que-le-lien-avec-les-medecins-ne-doit-pas-etre-interrompu
https://www.e-cancer.fr/Presse/Dossiers-et-communiques-de-presse/COVID-19-et-patients-atteints-de-cancer-pendant-l-epidemie-l-Institut-national-du-cancer-rappelle-aux-patients-que-le-lien-avec-les-medecins-ne-doit-pas-etre-interrompu
https://www.oncopaca.org/fr/actualites/recommandations-nationales-avis-dexperts-cancer-et-covid-19
https://bulle.mycharlotte.co/bulle
https://www.e-cancer.fr/Patients-et-proches/Coronavirus-COVID-19/Les-reponses-a-vos-questions/Apres-le-confinement
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3180709/fr/diabete-guider-les-patients-et-assurer-leur-suivi-en-periode-d-epidemie-de-covid-19
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3180709/fr/diabete-guider-les-patients-et-assurer-leur-suivi-en-periode-d-epidemie-de-covid-19
https://presse.inserm.fr/pour-les-patients-diabetiques-confines-en-periode-depidemie-covid-19-lap-hp-en-partenariat-avec-linserm-et-universite-de-paris-lance-covidiab-une-application-nationale-d/38892/
https://presse.inserm.fr/pour-les-patients-diabetiques-confines-en-periode-depidemie-covid-19-lap-hp-en-partenariat-avec-linserm-et-universite-de-paris-lance-covidiab-une-application-nationale-d/38892/
https://presse.inserm.fr/pour-les-patients-diabetiques-confines-en-periode-depidemie-covid-19-lap-hp-en-partenariat-avec-linserm-et-universite-de-paris-lance-covidiab-une-application-nationale-d/38892/
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3168584/fr/continuite-du-suivi-des-femmes-enceintes
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3168632/fr/continuite-du-suivi-postnatal-des-femmes-et-de-leur-enfant
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Santé mentale 
Recommandations épidémie Covid-19. CNR2 (Centre national de ressources et de 

résilience). 

Chevreul Karine, Inserm. Covid 19. stopblues.fr. 

Considérations liées à la santé mentale et au soutien psychosocial pendant la 

pandémie COVID-19. OMS (Organisation mondiale de la santé), 18/03/2020, 7 p. 

Epidémie et confinement : Ressources utiles pour notre santé mentale. 

Psychom, 28/04/2020. 

Souffrance psychique et troubles psychiatriques liés à l’épidémie de COVID-19 

et difficultés de la vie en confinement : Les évaluer pour mieux agir. SPF (Santé 

publique France), 23/04/2020. 

Coronavirus et CONfinement : Enquête longitudinale. Coconel. ORS Paca 

(Observatoire régional de la santé), 2020. 

Affiches « Faire face au stress durant la flambée de maladie à coronavirus 

Covid-19 » de l’OMS traduites. OMS (Organisation mondiale de la santé), 2020. 

Confinement : Prendre soin de votre santé comportementale et mentale, 

conseils et ressources. CHU de Lille, 2020. 

Vaccination 
Calendrier des vaccinations et recommandations vaccinales 2020. Ministère en 

charge de la santé, 2020. 

Plus de 117 millions d’enfants pourraient ne pas être vaccinés contre la 

rougeole. UNICEF, 14/04/2020. 

Maintenir la vaccination des nourrissons. HAS (Haute autorité de santé), 

03/04/2020. 

Calendrier vaccinal des nourrissons et COVID-19. Académie nationale de 

médecine, 2020. 

 

 

http://cn2r.fr/recommandations-epidemie-covid-19/
https://www.stopblues.fr/fr/detente/covid-19
http://www.ccomssantementalelillefrance.org/sites/ccoms.org/files/pdf/COVID19-OMSFR.pdf
http://www.ccomssantementalelillefrance.org/sites/ccoms.org/files/pdf/COVID19-OMSFR.pdf
http://www.psycom.org/Espace-Presse/Actualites-du-Psycom/Epidemie-et-confinement-ressources-utiles-pour-notre-sante-mentale
https://www.santepubliquefrance.fr/presse/2020/souffrance-psychique-et-troubles-psychiatriques-lies-a-l-epidemie-de-covid-19-et-difficultes-de-la-vie-en-confinement-les-evaluer-pour-mieux-agir
https://www.santepubliquefrance.fr/presse/2020/souffrance-psychique-et-troubles-psychiatriques-lies-a-l-epidemie-de-covid-19-et-difficultes-de-la-vie-en-confinement-les-evaluer-pour-mieux-agir
http://www.orspaca.org/covid19/projets-recherche/coconel
http://clsm-ccoms.org/2020/03/30/affiches-faire-face-au-stress-durant-la-flambee-de-maladie-a-coronavirus-covid-19-de-loms-traduites/
http://clsm-ccoms.org/2020/03/30/affiches-faire-face-au-stress-durant-la-flambee-de-maladie-a-coronavirus-covid-19-de-loms-traduites/
https://www.chu-lille.fr/wp-content/uploads/2020/04/Guide-confinement-ressources.pdf
https://www.chu-lille.fr/wp-content/uploads/2020/04/Guide-confinement-ressources.pdf
https://solidarites-sante.gouv.fr/prevention-en-sante/preserver-sa-sante/vaccination/calendrier-vaccinal
https://www.unicef.fr/article/plus-de-117-millions-d-enfants-pourraient-ne-pas-etre-vaccines-contre-la-rougeole
https://www.unicef.fr/article/plus-de-117-millions-d-enfants-pourraient-ne-pas-etre-vaccines-contre-la-rougeole
https://www.has-sante.fr/jcms/p_3169416/fr/maintenir-la-vaccination-des-nourrissons
http://www.academie-medecine.fr/calendrier-vaccinal-des-nourrissons-et-covid-19/?utm_source=phplist957
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Supports de prévention 
Tout savoir sur le lavage des mains. UNICEF, 15/03/2020 

Prévention Coronavirus en 17 langues. Ireps Guyane (Instance régionale 

d’éducation et de promotion de la santé), 2020 

Covid-19 Fact Sheets : Français. Health Litteracy Project, 2020. 

Coronavirus. Santébd.org, 2020. 

Coronavirus : Outils de prévention destinés aux professionnels de santé et au 

grand public. SPF (Santé publique France), 2020 

Covid 19 : Ma vie quotidienne pendant le confinement. SPF (Santé publique 

France), 2020. 

Porter des gants au quotidien : Un geste à risque ! CPias Occitanie, 2020. 

Tout savoir sur le masque grand public. Ministère en charge de la santé, 2020. 

The Mask : La bonne pratique à suivre quand on porte un masque. CHU de 

Nantes, 2020. 

Tuto masques : Comment bien les utiliser. Gourmaud Jamy, 09/05/2020. 

Je « passe un savon » au coronavirus !. Gourmaud Jamy, 02/04/2020. 

Les précautions à prendre face au coronavirus : Fiches explicatives en « facile à 

lire et à comprendre » pour se protéger après la fin du confinement. Collectif de 

recherche Psymas, mai 2020. 

Coronavirus (Covid-19) : Le lavage des mains. Version simplifiée imagée. Santé 

et services sociaux du Québec, mai 2020. 

Conseils sanitaires à appliquer par temps chaud pendant la flambée de COVID-

19. OMS (Organisation mondiale de la santé) bureau Europe, mai 2020. 

Gants ou pas gants ? Promotion santé Normandie, mai 2020. 

Bien porter son masque. Promotion santé Normandie, mai 2020. 

Bien entretenir son masque en tissu. Promotion santé Normandie, mai 2020. 

 

 

https://www.unicef.org/fr/coronavirus/tout-savoir-sur-le-lavage-des-mains-pour-vous-proteger-de-la-maladie-a-coronavirus-covid-19
https://www.youtube.com/user/guyanepromosante/videos
https://covid19healthliteracyproject.com/#french
https://santebd.org/coronavirus
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-et-infections-respiratoires/infection-a-coronavirus/articles/coronavirus-outils-de-prevention-destines-aux-professionnels-de-sante-et-au-grand-public#block-234275
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-et-infections-respiratoires/infection-a-coronavirus/articles/coronavirus-outils-de-prevention-destines-aux-professionnels-de-sante-et-au-grand-public#block-234275
https://www.youtube.com/playlist?list=PLl00syIAMv7S4_6sPyQwIcKiCHMZf_pH7
https://cpias-occitanie.fr/wp-content/uploads/2020/04/Actes-quotidien-grand-public.pdf
https://www.gouvernement.fr/info-coronavirus/masques-grand-public
https://youtu.be/o-_DPOiBA1o
https://youtu.be/V0iR1uSodk4
https://youtu.be/YtzLAmVH2EI
cms2.psymas.fr/sites/all/modules/fichiers/articles/livret-falc.pdf
cms2.psymas.fr/sites/all/modules/fichiers/articles/livret-falc.pdf
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/document-002599/
https://who.canto.global/pdfviewer/viewer/viewer.html?v=coronavirus&portalType=v%2Fcoronavirus&column=document&id=l3ocarmmu944j08k2i8mobf633&suffix=pdf
https://who.canto.global/pdfviewer/viewer/viewer.html?v=coronavirus&portalType=v%2Fcoronavirus&column=document&id=l3ocarmmu944j08k2i8mobf633&suffix=pdf
https://youtu.be/zl6fafDk1sc
https://youtu.be/GaL9OKphOiQ
https://youtu.be/ZoryOURBGkE
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Accompagner le patient 
Carles-Onno Flora Accompagner le patient, pouvoir d’agir du patient. Portail 

documentaire en éducation thérapeutique du patient, 2020. 

Loeb Pierre, Stoll Beat, Weil Barbara. L’intervention brève pour des patients avec 

une consommation d’alcool à problème : Un guide pour les médecins et autres 

professionnels de premier recours. EMH Media. 

Fédération Addictions. Santé de Ville. Intervenir-addictions.fr 

https://infodoc-promotionsantebretagne.fr/dyn/portal/index.seam?page=alo&aloId=16440&espaceId=50
https://www.fmh.ch/files/pdf20/Kurzintervention_risikoreiche_Alkoholkonsumenten_F.pdf
https://www.fmh.ch/files/pdf20/Kurzintervention_risikoreiche_Alkoholkonsumenten_F.pdf
https://www.fmh.ch/files/pdf20/Kurzintervention_risikoreiche_Alkoholkonsumenten_F.pdf
https://intervenir-addictions.fr/sante-ville/

